BALLYHAUNIS COMMUNITY SCHOOL

RETORNO AOS PROCEDIMENTOS
ESCOLARES

Esses procedimentos sdo baseados no atual Conselho de Saude Publica.
Este documento serd revisto e espera-se que novos protocolos sejam emitidos; vocé serd
notificado quando isso ocorrer.
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Introducdo

Retornar a escola em qualquer ano traz seus proprios desafios, mas este ano também
devemos enfrentar a ameaca representada pela pandemia Covid-19. Os interesses dos alunos
e de suas familias, bem como a seguranca da equipe, sdo fundamentais enquanto nos
preparamos para o retorno dos alunos. E de vital importancia que abordemos o retorno a
escola com uma abordagem positiva e consistente. Uma sensacdao de calma, seguranga,
esperanca, pertenca e ligacdo a nossa comunidade escolar e, acima de tudo, um sentido de
pragmatismo e bom senso irdo garantir um retorno eficiente as aulas para todos.

O objetivo deste documento é ajudar a fornecer uma orientacdo clara para os alunos e suas
familias sobre como nossa escola funcionard quando for reaberta. Estamos realmente
ansiosos para receber os alunos de volta e faremos todo o possivel para garantir que o ano
letivo corra bem.

Este documento ird leva-lo através dos passos que sdo tak ing a fazer todo o possivel para
evitar a introdugao de Covid-19 para a escola e medidas que podem ser tomadas para reduzir
a probabilidade de propagacdo na escola, no caso de Covid-19 é apresentado a escola.

Bem estar

O bem-estar de nossas comunidades escolares é um elemento fundamental do plano geral
do Departamento de Educagdo para garantir um retorno bem-sucedido a escola. As escolas
receberam orientacdo do Departamento sobre a melhor forma de apoiar todos em nossa
comunidade escolar durante essa transicdo, e faremos disso uma prioridade conforme os
alunos retornarem.

E importante observar que alguns alunos podem achar o retorno a escola um desafio extra e
exigir suporte adicional. A colaboracdo entre pais / responsaveis, alunos e professores sera
extremamente significativa para ajudar os alunos a se adaptarem ao novo ambiente escolar.

Medidas de saude e seguranca

O funcionamento seguro da nossa escola concentra-se em duas areas especificas:
1: Minimizando o risco de introducdo de Covid-19 na comunidade escolar; e
2: Gerenciando o risco, se introduzido.

Para que a escola alcance o acima exposto, é extremamente importante que o virus seja
controlado por:

- Higiene regular das maos;

- Manter o distanciamento fisico;

- Aplicacdo de higiene respiratéria e etiqueta para tosse; e
- Higiene ambiental.
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Conhecendo os sintomas de COVID-19

Para prevenir a propaga¢ao de COVID-19, é importante conhecer e reconhecer os
sintomas. Esses sintomas sao os seguintes:

Temperatura alta

tosse

falta de ar ou dificuldades respiratdrias

perda do olfato, ou sabor ou distor¢do do paladar

O O O O

Se o (s) seu (s) filho (s) se queixam de algum destes sintomas, por favor, mantenha o (a) seu
(s) filho (s) em casa e chame o seu médico de familia imediatamente. No caso de vocé ter
mais de um filho freqlientando nossa escola; se algum de seus filhos apresentar sintomas,
solicitamos que todos os irmdos permanegam em casa enquanto se aguarda o resultado da
consulta com seu médico de familia e / ou teste COVID-19.

Se um aluno ou funciondrio tiver estado no exterior para 'paises fora da lista verde ' antes de
retornar a escola (ou seja, dentro de 14 dias), pedimos que eles garantam que permanecerao
em isolamento por 14 dias consecutivos antes de retornar a escola. Se o (s) seu (s) filho (s) ja
estiveram no exterior antes de retomar a escola, gostariamos de receber um e-mail seu sobre
isso.

Os alunos serdo incentivados e deverao seguir os conselhos de salde relativos a higienizacao
das maos, etiqueta respiratdria, etc. Os requisitos a esse respeito serdo comunicados
claramente a todos os alunos desde o inicio do ano.

Salas de isolamento estardo disponiveis na escola caso um membro da comunidade escolar
fique doente. E vital que todos os Pais / Responsaveis registrem os dados de contato corretos
com a escola. Em caso de duvida, entre em contato com a secretaria da escola imediatamente
em 094 9630235 ou e-mail s.gibbons@ballyhauniscs.ie

Os dispensadores de desinfetantes para as maos estardo localizados ao redor da escola, em
todas as areas da base, no Gindsio e nos pontos de entrada/ saida da escola. Todos os
alunos também receberdao um frasco de desinfetante de bolso. Os alunos devem carrega-lo
em todos 0s momentos e usar quando necessdrio. E responsabilidade do aluno manté-lo
preenchido.

Higiene regular das maos

Os alunos serdo lembrados dos protocolos corretos de lavagem / higienizagcdo das maos
em seu retorno a escola
Lave / higienize suas maos

. antes de sair de casa

o antes e depois de usar o transporte publico
. ao chegar / sair da escola / outros locais

. ao mover salas de aula

o antes e depois de comer e preparar comida
o depois de tossir ou espirrar

o depois de usar o banheiro

. onde as maos estdo sujas
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Manter o distanciamento fisico
As medidas descritas no Conselho de Saude Publica se enquadram em duas categorias

1. Separacgdo crescente
2. Diminuir a interacdo entre alunos, entre alunos e funcionarios e entre funcionarios
guando estdo juntos.

Separagdio crescente

Todas as nossas salas de aula foram reconfiguradas para manter uma distancia fisica de 1
metro entre os alunos. Todos os espacos disponiveis na escola foram utilizados de forma a
maximizar o distanciamento fisico

e O acesso a cantina escolar sera escalonado para permitir maior espaco entre os alunos. Os
grupos anuais serdo atribuidos intervalos escalonados e hordrios de almoco

e Os horarios foram revisados para minimizar o movimento dos alunos

e O movimento dos alunos nos corredores serd regulamentado e supervisionado

e Algumas classes foram reconfiguradas para reduzir o nimero

e Os armarios permanecerdao disponiveis para os alunos, mas serdo restritos a horarios
designados. Os alunos serdo informados sobre isso durante a indugao.

Todos os alunos:

e Deve sentar-se no lugar designado.

e N3do deve mover as carteiras nas salas de aula. Todas as salas de aula agora tém marcac¢ées no
chdo; é importante que as mesas permanecam no local designado.

e Mantenha uma distancia fisica de 2 metros de outras pessoas, sempre que possivel. Isso sera
particularmente importante lembrar durante os intervalos

e Deve usar seu armdrio com a menor frequéncia possivel e apenas em horarios designados

e N3o deve permanecer na drea do armario.

e Deve estar ao ar livre ao ar livre, se possivel, na chegada a escola e durante os intervalos

Diminuindo a interagdo

Uma abordagem de bom senso é necessdria para reconhecer os limites nos quais isso pode
ser alcancado entre os alunos. No entanto, devemos todos fazer o nosso melhor para
minimizar as interagdes.

Para a maioria dos pa r estudantes t permanecera em sua sala de aula de base atribuido e
professores vai passar para eles. Os alunos irdo mudar de sala de aula para uma série de suas
matérias ao longo do dia, incluindo aulas praticas / ciéncias / TI. Este movimento sera
supervisionado e reduzido ao minimo.

Todos os alunos

e Quando for para a aula de manha ou apds os intervalos e ao passar de uma sala para outra,
faca-o rapidamente

e Cooperar com os supervisores que estardao nos corredores com o objetivo de minimizar a
interagao do aluno

e N3o deve visitar vestidrios entre as aulas

e Limite a interagdo na chegada e saida, nos corredores e outras areas comuns

¢ Use a cantina apenas nos hordérios de intervalo / almogo designados
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¢ Evite o contato fisico, como abracos, apertos de mao

e Evite compartilhar itens pessoais como canetas, calculadoras, livros etc.

e Onde vocé usou dispositivos eletronicos, vocé deve limpar o PC antes e depois do uso com os
lencos fornecidos

Etiqueta de higiene respiratoria e tosse
Todos os alunos

e Evite tocar no rosto, olhos, nariz e boca
e Cubra tosses ou espirros com um cotovelo ou lenco dobrado
e Descarte os lencos de papel usados nas caixas

Mascaras / coberturas faciais

Os alunos serdo obrigados a usar coberturas faciais. As coberturas faciais de pano atuam
como uma barreira para ajudar a evitar que as goticulas respiratdrias se propaguem no ar e
em outras pessoas quando a pessoa que veste a cobertura facial tosse, espirra, fala ou levanta
avoz. As coberturas de tecido para o rosto sdo, portanto, destinadas a prevenir a transmissao
do virus do usudrio (que pode ndo saber que estd infectado) para aqueles com quem entra
em contato préoximo.

E, portanto, uma exigéncia que professores, funcionarios e alunos que frequentam escolas
pds-primarias usem uma cobertura facial quando uma distancia fisica de 2m de outros
funcionarios ou alunos ndo pode ser mantida. _

Todos os alunos no esquema de transporte pds-primdrio devem usar coberturas faciais, a
menos que haja uma boa razao para nao fazé-lo. Todos os alunos receberdao uma cobertura
facial na inducao.

Coberturas faciais de pano nao devem ser usadas por nenhum dos seguintes grupos:

o Qualquer pessoa com dificuldade para respirar

Qualquer pessoa que esteja inconsciente ou incapacitada

Qualquer pessoa que nao consiga remover a cobertura facial sem assisténcia

Qualquer pessoa que tenha necessidades especiais e que possa se sentir incomodada ou
muito desconfortavel ao usar o protetor facial, por exemplo, pessoas com deficiéncia intelectual
ou de desenvolvimento, problemas de salde mental, problemas sensoriais ou sensibilidade
tatil.

Todos os alunos:

e Ao usar coberturas faciais, os alunos ndo devem tocar na cobertura facial e devem lavar ou
higienizar as maos (usando desinfetante para as maos) antes de colocar e depois de tirar a
cobertura facial.

e As coberturas faciais devem ser armazenadas em um espago designado para cada aluno,
separado dos outros quando ndo estiver sendo usado (por exemplo, em uma bolsa etiquetada)
quando ndo estiver em uso

¢ Os revestimentos de pano para o rosto devem ser lavados apds cada dia de uso e / ou antes
de serem usados novamente, ou se estiverem visivelmente sujos.

e As coberturas faciais ndao devem ser usadas se estiverem molhadas. Uma cobertura de pano
Umida para o rosto pode dificultar a respiragao.

e O uso de cobertura facial ou mascara nao elimina a necessidade de ficar em casa, caso seja
sintomatico.
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Higiene Ambiental

Em linha com o Conselho de Saude Publica, regimes de limpeza mais regulares e
aprimorados serdao implementados em nossa escola. Nossa equipe de limpeza recebeu um
programa de treinamento especifico da Covid-19 com foco na limpeza, e a escola recebeu
financiamento extra para aumentar os custos de limpeza.

e Cada ambiente escolar sera limpo pelo menos uma vez por dia

e Havera uma limpeza aprimorada de equipamentos compartilhados, como ferramentas,
materiais de arte, equipamentos eletronicos e esportivos

e O Departamento de Educacdo nos forneceu protocolos claros, incluindo protocolos de
limpeza, que a escola seguira se houver um caso suspeito ou confirmado de Covid-
19

Todos os alunos:

e Serd alocada uma carteira em sua sala de aula base. Eles devem sentar-se naquela carteira
durante todas as aulas, a menos que o professor peca que se mudem. Isso também ajudara no
rastreamento do contato, se necessario.

e Deve se certificar de trazer todos os pertences pessoais com eles ao sair da sala de aula

¢ N3o deve deixar mochilas escolares, livros ou outros materiais ao longo dos corredores

e S3oresponsaveis pela limpeza de qualquer computador que utilizem. O teclado e a tela devem
ser limpos com cuidado ANTES do uso. Os lencos serdo fornecidos para essa finalidade.

e Deve ter cuidado redobrado para ndo deixar cair o lixo e arrumar depois do intervalo e da
hora do almoco.

Uniforme

O uniforme escolar completo deve ser usado em todos os momentos. Isso inclui apenas
sapatos pretos. Aconselhamos os alunos se eles tém uma jaqueta da escola para usa-la, pois
a escola tera ventilagao durante o dia. Hoodies e outras jaquetas ndo sao permitidos.

Os alunos terdao acesso aos vestiarios para as aulas de educacao fisica - os vestiarios sao
marcados para garantir que os alunos possam manter a distancia de 1 metro .

Se possivel, encorajamos que o uniforme de seu filho seja lavado com a maior freqliéncia
possivel para vocé. Esta é uma recomendacao consultiva.

Rotina do dia escolar
Vindo t oe f Escola rom
De acordo com os regulamentos do governo, todos os alunos que viajam no transporte
escolar serdo obrigados a usar uma mascara, sentar ao lado do (s) irmao (s) ou permanecer
sentados ao lado da mesma pessoa pelo restante do semestre. Os alunos sdo solicitados
a desembarcar do 6nibus um por um de maneira ordenada.

Manha:

Os alunos ndo devem se reunir em grupos proximos uns dos outros. Entradas e saidas
designadas serdo dadas a todos os grupos do ano quando eles retornarem. Os alunos
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juniores usarao a entrada principal na parte traseira do edificio. Os alunos do ultimo ano
usarao a entrada principal fora da estrada secundaria.

Os alunos serdo solicitados a aderir aos protocolos de gerenciamento de filas no periodo da
manha ao entrar no prédio da escola.

Os alunos na entrada na escola devem:
e Higienize suas maos
e Use sua mascara facial o tempo todo no prédio da escola,
e V3 até seu armario e organize seus livros e materiais para suas aulas até a hora
do almoco . Use seu armdrio somente quando puder aderir ao distanciamento social.
e Leve sua mochila escolar preparada para a sala de aula e coloque-a na carteira
designada. Ndo toque em nenhuma outra mesa ou cadeira, pois foram limpas / higienizadas
e Vocé deve entdo deixar a sala e sair da escola se o tempo estiver bom.
e Quando a campainha tocar, va direto para a sua sala de aula pela entrada mais préxima da
sala. Certifique-se de estar usando sua mdscara facial antes de entrar no prédio

Caminhada ou ciclismo :

Todas as escolas estdo incentivando os alunos a ir a pé ou de bicicleta até a escola, se
puderem. Os pais / responsaveis sdo obrigados a observar e respeitar todos os protocolos
de distanciamento social em relacdo a qualquer contato com a escola. Isso inclui manter
uma distancia de dois metros de outras familias ao deixar ou buscar seus filhos na escola e
em qualquer contato com a escola.

Mudancga de classe :

Todos os grupos de classe sdo atribuidos a uma sala de aula da Base. Cada aluno terd uma
cadeira / mesa alocada em sua sala de aula base. Por um niimero limitado de vezes ao longo
do dia, os alunos podem mudar de sala de aula para assistir as aulas Praticas / Ciéncias / Tl -
as seguintes etapas devem ser executadas:

o Coloque todos os livros e equipamentos em sua mochila escolar
o Use o exterior trilha como uma alternativa para caminhar no corredor sempre que
possivel

e Siga as instrugbes dos supervisores presentes nos corredores.

o VOCE ESTA ESTRITAMENTE PROIBIDO DE IR AO SEU ARMARIO ENTRE AS AULAS
o Quando vocé chegar ao seu quarto, va direto para a cadeira / mesa designada

e Limpe sua mesa e cadeira usando os lengos higiénicos fornecidos.

e Coloque o pano usado na lixeira .

Intervalo:

Os tempos de descanso foram escalonados para ajudar a facilitar o distanciamento social
dos alunos. Vocé é incentivado a passar seu tempo de descanso fora do prédio da escola.

e Se vocé for para uma sala de aula diferente apds o intervalo, se a sala estiver livre, vocé
deve colocar sua bolsa nessa sala na mesa designada.

6|Page



RETURN TO SCHOOL GUIDE

e Deixe o quarto e go saidas ide da escola ou para a area da cantina.

e A cantina estara disponivel para os alunos comprarem alimentos. Cumpra os sistemas de
filas organizados. Um nuimero limitado de assentos estara disponivel na drea de

montagem. Nés encorajamos os alunos a comerem seu lanche e sairem o mais rapido possivel.
e Quando a campainha tocar, va direto para a sua sala de aula pela entrada mais préxima da
sala. Certifique-se de estar usando sua mdscara facial antes de entrar no prédio

¢ Quando vocé chegar ao seu quarto, va direto para a cadeira / mesa designada

e Limpe sua mesa e cadeira usando os lencos higiénicos fornecidos.

e Coloque o pano usado na lixeira .

Hora do almogo :

Os horarios de almogo foram escalonados para ajudar a facilitar o distanciamento social dos
alunos. Vocé é incentivado a passar a hora do almogo fora do prédio da escola.

e Coloque todos os livros e equipamentos em sua mochila escolar

e V3 até seu armario e organize seus livros e materiais para as aulas da tarde . Use seu armario
somente quando puder aderir ao distanciamento social.

e Se vocé for para uma sala de aula diferente apds o intervalo para o almogo, se a sala estiver
livre, vocé deve colocar sua bolsa nessa sala na mesa designada.

e A cantina estara disponivel para os alunos comprarem alimentos. Cumpra os sistemas de
filas organizados. Um numero limitado de assentos estara disponivel na area de

montagem. Nds encorajamos os alunos a almocar e sair o mais rapido possivel.

e Os alunos do ultimo ano tém permissao para descer na cidade, assim como o privilégio dos
alunos do ultimo ano - os alunos sdo responsaveis por manter seu distanciamento social. Caso
surja um problema com os alunos que ndo mantém distanciamento social e se reinem fora
das lojas, este privilégio pode precisar ser revogado

e Quando a campainha tocar, va direto para a sua sala de aula pela entrada mais préxima da
sala. Certifique-se de que esta usando sua mascara facial antes de entrar no prédio

¢ Quando vocé chegar ao seu quarto, va direto para a cadeira / mesa designada

e Limpe sua mesa e cadeira usando os lencos higiénicos fornecidos.

e Coloque o pano usado na lixeira .

Fim do dia escolar:

Para facilitar o distanciamento social em armarios, 2 <, 5 e TY estudantes vai deixar classe a
3:50. Todos os outros alunos terminarao as 16h.
Quando o sino apropriado tocar:

. Limpe suas mdos antes de sair da sala

o Va para o seu armario e organize seus livros e bolsa

) Limpe suas maos quando terminar em seu armario

o Saia do prédio da escola imediatamente pela porta de saida mais préxima.

o Os alunos que viajam em um 6nibus escolar devem ir para o 6nibus e embarcar quando
permitido pelo motorista

o Todos os outros alunos devem deixar a escola e seguir para casa.

Arranjos para aulas praticas
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Estamos aguardando orientagdes mais detalhadas sobre as atividades escolares relacionadas
a disciplinas especificas como Economia Doméstica e Ciéncias. Nesse interim, o seguinte
conselho se aplica

e Atividades esportivas: estaremos nos referindo as orientagdes do HSPC sobre o retorno
ao  esporte https://www.gov.ie/en/publication/e3706-expert-group-on-return-to-
sport-guidance-for-outdoor- esportes-e-fitness /

® Arte: Sempre que possivel, os alunos devem ser incentivados a ter seus préprios
materiais de arte individuais

e Musica: Na medida do possivel, os instrumentos ndo devem ser compartilhados entre
os alunos. Onde houver instrumentos musicais ou de sopro em uso, a sala deve ser
bem ventilada e a distancia social deve ser mantida

Alunos de muito alto risco

A escola consultara os pais / responsaveis nos casos em que os alunos ndo possam frequentar
a escola por motivos de saude. Trabalharemos para garantir que esses alunos recebam o
apoio adequado para se envolverem com o aprendizado e permanecerem conectados a nossa
comunidade escolar.

Visitantes da Escola / Compromissos

O pessoal da escola ndo estard em condi¢des de cumprir com os pais em um 1-1 base durante
0 ano académico (Como por Guideline s, julho de 2020) a menos que seja ESSE ntial e apenas
por marcacdao prévia. Todas essas solicitacdes e marcagdes devem ser feitas através da
secretaria da escola 094 9630235 ou e-mail s.gibbons@ballyhauniscs.ie

Todos os visitantes convidados para a escola deverdo usar coberturas faciais e preencher
folhas de registro de rastreamento de contato no escritério principal.

Pontos importantes a serem observados

e A cada ano que o grupo retorna a escola, cada aluno recebera um desinfetante para as maos
recarregavel para carregar . Nos encorajamos os alunos a usar isso tanto quanto possivel para
evitar filas nas estacdes de desinfeccio ao redor da escola. E responsabilidade do aluno
reabastecer esta garrafa conforme necessario. Os pontos de recarga estardo disponiveis em
toda a escola.

e Os alunos também receberdao uma cobertura facial lavavel . Isso deve ser lavado todas as
noites. Além disso, aconselhamos que os alunos carreguem uma capa sobressalente para o rosto
contida em uma sacola com ziper etiquetada armazenada na mochila escolar.

e Os alunos SO podem ir aos seus armarios nos seguintes horarios:

»-Na chegada a escola

»-durante a longa pausa para o almogo

»-antes de ir para casa

»-somente quando vocé pode aderir ao distanciamento social

e Apds o término do dia letivo (16h), os alunos ndo tém permissdo para entrar no prédio da
escola, pois ele deve ser limpo.
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e A escola tem um Plano de Resposta Covid-19 em vigor. Ele esta disponivel em nosso
site http://ballyhauniscs.ie

e Na reabertura da escola, todos os funcionarios da escola terdo concluido o Treinamento de
Indugdo Covid-19.

e Os Representantes do Trabalho Lider (LWR) foram nomeados. Um aspecto fundamental de
sua fungao é consultar a administracdo escolar sobre as medidas de controle necessarias para
minimizar o risco de funciondrios e alunos serem expostos a Covid-19 - essas medidas e
protocolos serdo monitorados e atualizados continuamente conforme a necessidade.

¢ Sinalizagdo significativa é exibida em toda a escola, destacando os sinais e sintomas de Covid-
19 e para apoiar uma boa higiene das maos e respiratéria

e Todas as viagens ndo essenciais para atividades escolares foram pausadas

e Protocolos claros estdo em vigor se um aluno na escola apresentar sintomas de Covid-19. O
aluno serd isolado e os pais / responsaveis serdo contatados imediatamente

¢ Mantemos um registro de contato, que pode ser necessario para rastreamento de contato.

Detalhes do contato:
Diretor: principal@ballyhauniscs.ie

Vice-diretor: o.macken@ballyhauniscs.ie
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